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Уважаемые коллеги!
Приглашаем Вас принять участие в научно-практических 
мероприятиях Ассоциации клинических фармакологов 

Санкт-Петербурга в 2023 году: 

12-14.10.2023    XVIII ìåæäóíàðîäíûé íàó÷íûé êîíãðåññ «Ðàöèîíàëüíàÿ 
                                ôàðìàêîòåðàïèÿ  «Çîëîòàÿ Îñåíü»
 
21.12.2023          Åæåãîäíîå îòêðûòîå ñîáðàíèå Àññîöèàöèè. 
                                Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ  «Ôàðìàêîýêîíîìèêà íà 
                                ñëóæáå çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îðôàííûå çàáîëåâàíèÿ êàê ïðèìåð 
                                ðàöèîíàëüíîãî ëåêàðñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ»

   

 

Поддержка мероприятия

«Основные лекарственные препараты для лечения 
сердечно-сосудистых заболеваний, сахарного диабета и 

дислипидемии, как ведущих причин заболеваемости и 
смертности трудоспособного населения» 



ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 

Модератор: Хаджидис Александр Кириакович

14:00 -14:15       Приветствие, открытие конференции.Шляхто Е.В., Хаджидис А.К. 

                            Хаджидис Александр Кириакович - Председатель Правления
                            «Профессиональной медицинской Ассоциации клинических 
                            фармакологов Санкт-Петербурга», заведующий отделением 
                            клинической фармакологии  СПбГБУЗ «Детский городской 
                            многопрофильный клинический  специализированный центр высоких
                            медицинских технологий», СПбГБУЗ «Госпиталь для ветеранов войн».

                            Шляхто Евгений Владимирович - генеральный директор ФГБУ
                            «Национальный медицинский исследовательский центр имени  В. А.
                            Алмазова» МЗ, президент Российского кардиологического общества,
                            главный внештатный специалист-кардиолог МЗ по Северо-Западному, 
                            Южному, Северо - Кавказскому, Приволжскому федеральным о 
                            кругам, главный внештатный специалист-кардиолог Комитета по 
                            здравоохранению Санкт-Петербурга, академик РАН. 

14:15 -14:35       Хаджидис Александр Кириакович «Сахарный диабет – социальное и 
                            экономическое бремя в XXI веке»

14:35 -14:55       Тыренко Вадим Витальевич  «Новые терапевтические стратегии 
                            для снижения ХС ЛНП» (при поддержке компании ООО 
                            «Новартис Фарма», баллы НМО не начисляются)

14:55 -15:15       Сайганов Сергей Анатольевич «ИБС как глобальная проблема»

15:15 -15:35       Халимов Юрий Шавкатович  «Особенности терапии СД 2 типа у 
                            лиц с ожирением: о чем говорят современные рекомендации?»

15:35 -15:55       Карпова Ирина Альбертовна  «Организация работы диабетологической
                            службы и лекарственное обеспечение пациентов СД 2 типа в СПб» 
                            (при поддержке компании АстраЗенека, баллы НМО не начисляются)

15:55 -16:15        Карпова Ирина Альбертовна  «Смелый терапевтический подход - 
                            какие возможности он даёт на старте СД2» (при поддержке компании 
                            «АО Нижфарм» (группа компаний STADA), баллы НМО не начисляются)

16:15 -16:35        Шестакова Марина Владимировна  «Горячие новости лекарственной
                            терапии СД и его осложнений»

16:35 -16:55        Остроухова Елена Николаевна  «Предиабет и диабет 2 типа у 
                            коморбидных пациентов» 

17:00-18:00        Дискуссия. Заключительное слово.
www.clinicpharm.ru

ÄÎÊËÀÄ×ÈÊÈ 

Карпова Ирина Альбертовна - к.м.н., зав. Санкт-Петербургским 
территориальным диабетологическим центром при СПбГБУЗ «ГКДЦ № 1»., 
главный диабетолог КЗ Санкт-Петербурга. 

Остроухова Елена Николаевна – д.м.н., доцент кафедры факультетской 
терапии с курсом эндокринологии, кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. 
Ланга ПСПБГМУ им.акад.И.П.Павлова. 

Сайганов Сергей Анатольевич – д.м.н., профессор, ректор Северо-Западного 
государственного медицинского университета им. И.И. Мечникова, заведующий 
кафедрой госпитальной терапии и кардиологии имени М.С. Кушаковского 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова. 

Тыренко Вадим Витальевич - начальник кафедры и клиники факультетской 
терапии ВМедА им. С.М. Кирова, главный кардиолог Министерства обороны РФ, 
главный внештатный специалист терапевт – пульмонолог КЗ Санкт-Петербурга, 
д.м.н., профессор. 

Хаджидис Александр Кириакович - Председатель Правления 
«Профессиональной медицинской Ассоциации клинических фармакологов 
Санкт-Петербурга», заведующий отделением клинической фармакологии 
СПбГБУЗ «Детский городской многопрофильный клинический 
специализированный центр высоких медицинских технологий», СПбГБУЗ 
«Госпиталь для ветеранов войн». 

Шестакова Марина Владимировна – д.м.н., акад.РАН, профессор, заведующая 
кафедрой диабетологии и диетологии, заместитель директора Центра - 
Директор Института Диабета ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, 
Москва. 

Шляхто Евгений Владимирович - генеральный директор ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр имени В. А. Алмазова» МЗ, президент 
Российского кардиологического общества, главный внештатный 
специалист-кардиолог МЗ по Северо-Западному, Южному, 
Северо-Кавказскому, Приволжскому федеральным округам, главный 
внештатный специалист-кардиолог Комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга, академик РАН. 

Халимов Юрий Шавкатович - д.м.н, профессор, заведующий кафедрой 
факультетской терапии  с курсом эндокринологии, кардиологии с клиникой 
им.акад.Г.Ф.Ланга ПСПБГМУ им.акад.И.П.Павлова, главный эндокринолог КЗ 
Санкт-Петербурга. 

www.clinicpharm.ru
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