Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга
Правительство Санкт-Петербурга 
Профессиональная медицинская Ассоциация клинических фармакологов Санкт-Петербурга
Научно-практическая конференция 
«Последние достижения науки и лекарственное обеспечение сердечно-сосудистых заболеваний, диабета и ожирения» 
Место проведения: Лиговский проспект, д.44, 6 этаж (видео студия «Фактор Роста»)
Онлайн трансляция с www.clinicpharm.ru
25 июня 2026 г.
Модератор: Хаджидис А.К.
Хаджидис Александр Кириакович - Председатель Правления «Профессиональной медицинской Ассоциации клинических фармакологов Санкт-Петербурга», заведующий отделением клинической фармакологии СПбГБУЗ «Детский городской многопрофильный клинический специализированный центр высоких медицинских технологий», СПбГБУЗ «Госпиталь для ветеранов войн».
14:00-14:15 Открытие конференции. 
Ржаненков Александр Николаевич - Председатель постоянной комиссии по социальной политике и здравоохранению Законодательного Собрания Санкт-Петербурга. 
14:15-14:35 Лодягин А.Н. «Токсикологическая безопасность вспомогательных веществ лекарственных средств»  
Лодягин Алексей Николаевич – д.м.н., профессор кафедры токсикологии, кафедры анестезиологии и реаниматологии имени В.Л. Ваневского СЗГМУ им. И.И. Мечникова,  руководитель токсикологического отделения «СПб НИИ СП им. И.И. Джанелидзе», главный внештатный специалист токсиколог МЗ РФ. 
14:35-14:55 Сайганов С.А. «Значение метаболических нарушений в генезе сердечно-сосудистых заболеваний» 
Сайганов Сергей Анатольевич — ректор Северо-Западного государственного медицинского университета им. И. И. Мечникова, заведующий кафедрой госпитальной терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского, д.м.н., профессор.
14:55-15:25 Петунина Н.А. «Борьба со стереотипами в диабетологии: роль комбинированной терапии на раннем этапе СД2» (при поддержке АО «Нижфарм»)
Петунина Нина Александровна - чл.-корр. РАН, д.м.н., проф., зав. кафедрой эндокринологии и метаболического здоровья ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), Москва. 


15:25-15:45 перерыв 
15:45-16:05 Кучмин А.Н. «Агонисты ГПП1: от физиологии инкретинов к фармакотерапии будущего» (при поддержке компании Промомед)
Кучмин Алексей Николаевич – д.м.н., профессор, заведующий кафедры пропедевтики внутренних болезней Военно-Медицинской академии им. С.М. Кирова. 
16:05-16:25 Халимов Ю.Ш. «Преимущества и «подводные камни» инкретиновой терапии ожирения, что надо знать терапевту?» 
Халимов Юрий Шавкатович - д.м.н, профессор, проректор по лечебной работе, заведующий кафедрой факультетской терапии  с курсом эндокринологии, кардиологии с клиникой им.акад.Г.Ф.Ланга ПСПБГМУ им.акад.И.П.Павлова, главный эндокринолог КЗ Санкт-Петербурга.
16:25-16:45 Хаджидис А.К. «Роль профессиональных медицинских организаций в развитии системы здравоохранения»

17:00-17:30 Дискуссия. Подведение итогов. Закрытие конференции.
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UHKPECUHK® ermumus+ nwornurason

25 Mr +15 Mr; 25 Mr + 30 Mr

Msarkas cuna ans [ocTumxXeHus
YCTOM4YUBOro pesynbraTta

MEPCOHANIN3NPOBAHHbIN BbIBOP CAXAPOCHWKAIOLLIMX MPEMAPATOB

[anarnudnosus  MnarnudnosuH

MACE* 418%' $26%* H/Bs L14%°
(abc. 2%) (abc. 2,3%) (a6c.1,6%)
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(a6c. 1,9%)
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(abc. 4,6%) (a6c.11%)
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T il L4 47

TipencrasneHss cywmmapAbie peaynurats oTaeRbHbX PRI, CCTEMATIASCK X 0630POS 1 METa aHanMI0BaHaNS0S"

m( MuornuTason* )( aprnn- )( WHINT-2 )( aprAn-y/run )
D) (i) (i) o) o) )

* CMEDTb OT CC-NPUNMH, HeaTaNLHEIt UHGAPKT MAOKAPAA UM HeaTansHBiI UHCNT
**[1aHHeie A7 PUCKa MOBTOPHLIX COBLITW (M 1 OHMK)

*+*B HACTOSILCE BPEMST AGHHS MPAMBIX CPABHMTENbHBX MCCEROBaHMA STVX PEMAPATOR OTCYTCTYOT. Henpsmoe
CpaBHeNVIE CneRYET NPOBOAWTE C OCTOPOAHOCTEIO BEURY P32NM4MA 8 A3AVIHE WCC/IERORANMIT 1 COCTaRE NoNYNALIAL
# Mpu AT < 25 BIH

ACC3 — aTepOCKIEpOTHUECK/E CEPREUHO-COCYIUCTBIE 3360NEBaHNS; apTTITT-] — ArOHMCTL PeLIENTOpo!
FIOKArOHONOAOBHOR NENTWAA-T; BT H — BEPKHAR FPAHHLA HOPM; [V —F7IOKO303ABUCUMEI! MHEYAMHOTPOMHSI!
OMMNeTA; WAMI-4 — MHTMGATOPb AMMENTARMANETUAG3I-4; VM — WHGADKT MoKapAa; WHTTTT-2 — MHMBUTOPS:
HATRWII-INIOKO3HOTD KOTPAHEOPTEPa-2; MAMEI — METABONIMNECKN ACCOUMMPOBAHHAR HUPOBAR BONEIHS NENEHN:
H/B — e anumer, OHMK — OCTPOR HIpyLISHite MO3MOBOTO KPOBOOGPALEHHS; C/12 — CaxapHbii AuabeT 2 Tuma; TF
TOUTMUEPMA; XC NINBI — XONeCTepHH MMMONPOTENHOR BBICOKO! NNOTHOCTH; MACE (major adverse cardiovascular
@VeNLS (W)} - COPSE3HEIR HEXENATENEHLIE ABNEHIR CO CTOPOHS CEPALA.
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3. Marso S. P. et al. N Engl Med. 2016; 375 (19): 1834-1844, 4. Yao H. et al. BMJ. 2024; 384: €076410. 5. Wiviolt 5. D. et a.

N Engl 3 Med. 2019; 380 (4]: 347-357. 6. Zinmnan B. et al. N Engl 3 Med. 2015; 373 (22): 2117-2126. 7. Bechmann L. . et a,
Atherosclerosis. 2024; 394: 17236, 8. ANTOPUTMS! CTIELANUSMPOBAHHOI MEANLIAHCKO MIOMOLLIA GONIbHbIM CAXaPHBIM
Awaerom / Moz pesaxuvie U. U. flenosa, M. B. Liectaxomoi, O. 0. Cyxapeaoi. - 12-# Banyeic. - M. 2025.

VH®OPMALMS ANA MEANLMHCKUX 1 ®APMALEEBTUYECKMX PABOTHUKOB
OpraHM3aLys MPUHUMAIOLLAS MPeTeH3MM:

AO «Huwcdapms. 603950, r. HiiHmin Hosropog, yn. CanraHckas, . 7.

Ten: (831) 278-80-88, dakc: (831) 430-72-28, med@stadaru @ NIZHPHARM
Hekabpy 2025 GROUP





